
MEMORIA 2020 

10 DE FEBRERO 
 
En el Centro Joaquín Roncal nos acompañaron para celebrar el Día Internacional de 
la Epilepsia, la psiquiatra Patricia Gracia que nos habló de “Psiquiatría y epilepsia” y 
la escritora Mónica Gallego nos presentó su última novela “Guerra de Nervios”. 
 
Por motivo de la pandemia del Covid se tuvo que anular el Día Nacional junto con las 
demás actividades de ASADE. 
 

 

  



MEMORIA 2021 
Con la dificultad de organizar las conferencias presenciales, optamos realizarlas 
virtuales. Este año se cancelaron las demás actividades, pero la comunicación por las 
RR.SS. entre los socios siguió siendo activa.  

DÍA INTERNACIONAL DE LA EPILEPSIA 

11 DE FEBRERO   

En el Día Internacional de la Epilepsia nos habló el neurólogo Antonio Oliveros Cid de 
la “Psicofarmacología en la Epilepsia”.  

18 DE FEBRERO 

La enfermera Rocío Gómez, representando a ASADE, habló una charla en 
“Entendiendo la epilepsia”, en colaboración con varias entidades con la organización 
de Mar de Somnis. Su tema fue “La enfermera en los colegios, ¿un capricho o una 
necesidad?” 

DÍA NACIONAL DE LA EPILEPSIA 
En el Día Nacional de la Epilepsia las charlas las realizaron en cuatro días distintos los 
siguientes ponentes con sus temas por zoom: el neurólogo Antonio Oliván con 
“Epilepsia y Mujer” desde el Hospital de Alcañiz, la neuropediatra Mª Jesús Calvo 
desde el Hospital de San Jorge en Huesca con el tema “El escolar epiléptico y sus 
dificultades para el aprendizaje”, el José Luis Peña, neuropediatra del Hospital 
Infantil acerca del “Trastorno del TDHA en niños con epilepsia" y la neuróloga María 
Gómez de Logroño con el tema “Probióticos y epilepsia” 

11 DE SEPTIEMBRE  

ASADE participó en Huesca con su punto informativo en la I Feria de Asociaciones de 
Salud organizada por el Ayuntamiento y la Cruz Roja.  

6 DE OCTUBRE  

El colegio Juan Pablo Bonet nos llamó para informarlos con las Campañas Escolares. 
Ha sido el único colegio que no tenían casos de niños con epilepsia. Querían la 
información como prevención por si más adelante llegaba un alumno con esta 
enfermedad. 

 

  



MEMORIA 2022 
DÍA INTERNACIONAL  
 
14 DE FEBRERO  

Nos habló el músico y compositor Lucio Cruces acerca de la “Musicoterapia y sus 
beneficios a la epilepsia”  

DÍA NACIONAL  
En este día nos acompañaron la psicóloga Celeste Muñoz y su tema “Problemas de 
relación de los niños con epilepsia y su entorno social”. El neuropediatra José Luis 
Peña explicó los “Problemas con los efectos secundarios de los fármacos y cómo 
afectan a las personas con epilepsia” 

Al día siguiente, recorrimos con una Caminata para dar visibilidad a la epilepsia y 
manifestar nuestros derechos. Para acabar la celebración del día Nacional los socios 
hicimos un viaje a Alquézar (Huesca) 

11 DE JUNIO 

Realizamos una Charla Informativa a los voluntarios de la Cruz Roja. Fue muy 
interesante porque ASADE ya se amplía con la información, no sólo a los colegios, 
sino también a entidades de este tipo. 

11 DE OCTUBRE 

Al Instituto Corona de Aragón fuimos para informar a los alumnos con las charlas 
“Conocer la epilepsia nos hace iguales” 

18 DE OCTUBRE  

Estuvimos por la mañana en la mesa con un Punto Informativo de Hall del Hospital 
Miguel Servet para dar información y visibilidad a la epilepsia.  

26 DE OCTUBRE 

Nos trasladamos a la localidad Fuentes de Ebro para dar la Campaña Escolar a los 
alumnos del colegio Luis García Sainz. 

 

  



MEMORIA 2023 
DÍA INTERNACIONAL 

14 DE FEBRERO 

En la Jornada que organizamos este año nos el neurólogo José Ángel Mauri del 
Hospital Clínico de Zaragoza, nos explicó “Actualidad en epilepsia”. Después el 
neurólogo Antonio Oliveros Cid, habló de la “Epilepsia, valoración y cognición” 

4 DE MAYO 

Los alumnos de un curso de la Facultad de los Trabajadores Sociales hicieron un 
trabajo en el cual dedicaron todo un día a la epilepsia. Dentro de proyecto 
colaboramos con una charla informativa de la epilepsia. 

DÍA NACIONAL 

23 DE MAYO 

Invitamos a Fundación CANEM, que se encarga de donar Perros de Alerta Médica, y 
nos detallara los “Beneficios para las personas con epilepsia con un perro de aviso” 

Sonia Soriano, terapeuta de COPTOA, nos estuvo hablando de “Tratamiento 
terapéutico de niños con epilepsia” 

Realizamos un viaje a Daroca al final de la semana los socios de ASADE. 

24 DE JULIO 

Charla informativa para los alumnos del programa de sociosanitario en el Centro 
Asistencial de Sonsoles de ATADES. 

30 DE SEPTIEMBRE 

Hubo el I Encuentro de entidades de la FEDE en Alcalá de Henares. Durante ese fin 
de semana los presidentes o representantes de las asociaciones nos pudimos 
conocer más y también disfrutamos charlas de neurólogos que invitó FEDE. 

3 DE OCTUBRE 

Al Instituto Corona de Aragón fuimos por segunda vez a dar la Campaña Escolar 
“Conocer la epilepsia nos hace iguales” 

17 DE DICIEMBRE 

La Diputación Provincial de Zaragoza estuvo interesada por la información de la 
epilepsia y se pusieron en contacto con nosotros para darles una charla informativa.  

17 DE DICIEMBRE 

Celebramos con un ágape el fin año entre los socios. 



 

MEMORIA 2024 
DÍA INTERNACIONAL 

13 DE FEBRERO  

La Epilepsia, qué es, qué causan la originan, cómo diagnosticarla y cómo tratarla” 
fue el tema que trató el neurólogo Javier López del Val. La estudiante para 
trabajadora Lidia Martínez nos habló de “Salud mental y discapacidad” 

DÍA NACIONAL 

20 DE MAYO  

En Alcañiz, el neurólogo José Antonio Oliván del Hospital de Alcañiz,  

21 DE MAYO 

Este año cumple 20 años desde la fundación de ASADE y decidimos vivir esta historia 
en esta Jornada con unos momentos en la presentación.  

Después el neurólogo José Ángel Mauri, del Hospital Clínico de Zaragoza nos estuvo 
hablando del “Decálogo para mejorar la asistencia a los pacientes con epilepsia” 

24 DE MAYO 

Al día siguiente, el neurólogo Antonio Oliveros Cid, nos explicó una conferencia muy 
interesante acerca de los probióticos. 

25 DE MAYO 

Recorrimos el centro de Zaragoza para dar una caminata  

Para finalizar el Día Nacional los socos nos fuimos de viaje a Teruel 

22 DE JULIO 

Nos llamaron como segundo año para dar una charla al Centro Sonsoles de ATADES 
para los alumnos del programa experiencial sociosanitario de ATADES. 

 


